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PREFEITURA MUNICIPAL DE BOM SUCESSO Saﬁd
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Bom Sucesso - MG

ETP - ESTUDO TECNICO PRELIMINAR SIMPLIFICADO

DESCRIGAO DA NECESSIDADE

QUALA Estruturar o Centro Municipal de Fisioterapia para que possa prover tratamentos mais adequados,
NECESSIDADE A SER| diversificados e aprimorados para os pacientes, abrangendo uma maior gama de tratamentos, diminuindo
ATENDIDA? assim, os gastos do municipio com terceiros.

ESTIMATIVA DO QUANTITATIVO NECESSARIO

como SEOBTEVEO A quantidade foi estimada em reunido com a fisioterapeuta responsavel pela unidade, e em acordo com o

QUANTITATIVO .y .. .. .
ESTIMADO? Memorando 07/2025, emitido pelo Centro Municipal de Fisioterapia.

DESCRICAO DO (Os itens 1,3,4,5,6,7,8,9,10,12,13 e 14 estdo como unidade, o iten 2 estad como par e o item 11 esta como kit
QUANTITATIVO [cotendo 8 unidades

~ ()
ESPECIFICACAO g e
Item L. ® Taos
Descrigdo 3 £ E 2
5 EE°
d w
1. [Espelho grande (tipo corpo inteiro) com rodizios
Espelho especifico para fisioterapia com espessura: 4mm a 6mm, material:
vidro+prata, com pelicula de seguranca, dimensdes: 180 x 80 cm (A x L);
Moldura: Estrutura em aluminio ou ago carbono, pintura: epoxi, cor: preto, Unid 1

prata ou branco; base sélida e estdvel com dimensdes que garantam
estabilidade;
Rodizios: minimo 4 (quatro), material: poliuretano, com trava de fixacéo.

2. |Par de alca para pedal de bicicleta ergométrica horizontal
Compativel com pedal e rosca de eixo da bicicleta da marca Kikos Kr 3.8,  par 2
material: borracha.

3. |Piso para barra paralela 2,5m

Apropriado para barras nas medidas: 251,2 x 127 x 104cm, material:
madeira compensada de virola com selador protetor, piso antiderrapante,
extremidades rebaixadas para entrada de cadeiras de rodas e pacientes com Unid 1
limitagBes articulares, acabamento impermeével, capacidade méaxima: '
140kg, peso aproximado: 22kg; material: emborrachado ou borracha
sintética com densidade minima de 700 kg/m3;

4. |Escada de canto com rampa, 3 degraus e corrimao

Rampa emborrachada, formato em L; 3 degraus com fita antiderrapante;
medidas aproximadas: 243 x 74 x 139 (C x L x A); material: madeira
macica natural de eucalipto; peso méaximo suportado: 140 kg; corrimdo|  Unid. 1
com altura ajustavel: minimo: ~90cm e mé&ximo: ~139cm; deve possuir
adaptacdo de angulo (90° ou 180°); dimensdes aproximadas do degrau
superior: 77x76x15.
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5. [Mini bike

Bicicleta ergométrica portatil com visor LCD; material: poliuretano; peso
méaximo suportado: 100kg; visor digital LCD com ajuste de intensidade e
deve possuir pelo menos as funcionalidades: tempo total pedalado, Unid. 1
distancia total pedalada, tempos totais de movimento durante a sessdo de
treino, total de calorias queimadas; o equipamento deve possuir regulagem
de forca.

6. |[Esteira ergométrica

Tipo de Esteira: Ergométrica elétrica, motorizada;

Peso Maximo do Usuério: até 150 kg;

Poténcia do Motor: Minimo de 3.0 HP (ou HPM) AC (Corrente Alternada)
para uso profissional, ou minimo de 3.5 HP DC (Corrente Continua);
Velocidade Mé&xima: Minimo de 16 km/h;

Sistema de Inclinagdo: Eletrénico, com minimo de 12 a 15 niveis de
inclinag&o, ajustavel pelo painel;

Superficie/Lona de Corrida: Manta antiderrapante com dimensfes
minimas de 135 cm (comprimento) x 50 cm (largura), idealmente 140 cm
X 56 cm ou superior;

Amortecimento: Sistema de amortecimento eficiente (ex: por molas,
elastdbmeros ou coxins) para absorcdo de impacto, visando a protecdo das
articulagbes do usuério;

Funcdes do Painel (Monitor):  Display em LCD, que exiba no minimo:
tempo, velocidade, distancia percorrida, calorias gastas, e pulsacéo
(frequéncia cardiaca);

Medicdo Cardiaca: Através de Hand Grip (sensores de toque nas barras
laterais) ou compatibilidade com cinta cardiaca (opcional);

Estrutura e Material: Chassi em ago carbono refor¢ado, com pintura
eletrostatica;

Tensdo (Voltagem): bivolt;

Seguranca: Dispositivo de seguranca obrigatdrio (chave de seguranca) que
interrompa o funcionamento da esteira em caso de emergéncia.

Unid. 1

7. |Anéis tonificadores
Produzido em fibras de vidro, com pegadas macias revestidas em EVA;|  nid. 4
medidas: 35-40 cm de diametro; uso adulto;

8. [Bolas suiga 25cm
Material: pvc reforgado; sistema antiexploséo; diametro: 25cm; inflador|  ynig. 6
incluso; cores variadas; peso suportado: minimo 150kg;

9. |Kit de cone furado com barreira de agilidade

Kit contém: 8 cones demarcatérios furados em 5 niveis e 4 barreiras;
Cones: medidas aproximadas: 12,5 x 23 cm (L x A); material:
polipropileno (PP) ou polietileno (PE); tipo de base: estavel; com|  Kit 2
furos/ranhuras para encaixe das barreiras;

Barreiras: medidas: 90 cm com dois pontos de encaixe, um a cada 30 cm,
material: PP;

10. |Cones chapéu chinés
Peso aproximado: 0,3kg; dimensdes aproximadas: 20 X 15 cm (C X A);l  Unid. 10
material: polietileno ou PP;
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11. Bastao de PVC com carga de 1kg
Material do Tubo: PVC (Policloreto de Vinila);
Material do Revestimento: Revestido em PVC, ou material sintético de alta
resisténcia e impermeavel ao suor;
Material do Enchimento (Carga): Graos de ferro fundido, areia ou material
similar que garanta o peso especificado e a homogeneidade da carga; Unid 5
Peso Total (Carga Fixa): 1,0 kg (um guilograma); '
Comprimento Aproximado: 1,00 m (um metro) a 1,20 m (um metro e vinte
centimetros);
Diametro Externo Aproximado: 2,5 cm a 3,2 cm (25mm a 32mm);
Ponteiras/Acabamento: Extremidades (ponteiras) vedadas com tampdes
de borracha ou pléstico resistente; Cor: Preto;
12. [Suporte torre para halteres (10 pares)
Tipo de Suporte: Torre vertical de chdo;
Capacidade de Armazenamento: Acomodagdo para 10 (dez) pares de
halteres, totalizando 20 (vinte) unidades;
Material da Estrutura: Confeccionado em aco carbono reforgado ou
metalon (minimo de 4 polegadas);
/Acabamento: Pintura eletrostatica a po de alta resisténcia, com tratamento
antiferrugem e anticorrosdo, cor: preta; Unid 9
Compatibilidade de Halteres: Projetado para suportar halteres do tipo
sextavado (hexagonais) ou tipo bola, com pesos variando usualmente de 1
kg a 10 kg;
Design dos Ganchos/Apoios: Ganchos ou apoios anatdmicos com recuo;
Base e Estabilidade: Base em formato de cruzeta ou similar, larga e estavel,
equipada com sapatas emborrachadas ou ponteiras antiderrapantes;
Dimensdes Aproximadas: Altura méaxima de aproximadamente 130 cm &
140 cm, com base compacta (aprox. 35 cm x 30 cm).
ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATAGAO
MEIOS USADOS | Pesquisas em sitios especializados.
NA PESQUISA
ESTIMATIVA g Descri¢do Quant. Valor Valor
DE PRECO | = Unitério Total
. Espelho grano!e_ (tipo corp_o_lntelrc_>) com rodizios _ RS 1.672,67 RS 1.672,67
Espelho especifico para fisioterapia com espessura:
4mm a 6mm, material: vidro+prata, com pelicula de
seguranca, dimensdes: 180 x 80 cm (A x L);
Moldura: Estrutura em aluminio ou aco carbono,
pintura: epdxi, cor: preto, prata ou branco; base sdlida] 1
e estdvel com dimens@es que garantam estabilidade;
Rodizios: minimo 4 (quatro), material: poliuretano,
com trava de fixacdo.
. Par_ de alca para pedal de bicicleta ergométrica RS 120,00 RS 240,00
horizontal 2
Compativel com pedal e rosca de eixo da bicicleta dal
marca Kikos Kr 3.8, material: borracha.
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Piso para barra paralela 2,5m

"lApropriado para barras nas medidas: 251,2 x 127 X
104cm, material: madeira compensada de virola com
selador protetor, piso antiderrapante, extremidades
rebaixadas para entrada de cadeiras de rodas e
pacientes com limitagdes articulares, acabamento, 1
impermedvel, capacidade maxima: 140kg, peso
aproximado: 22kg; material: emborrachado ou
borracha sintética com densidade minima de 700
kg/m3;

RS 1.205,00 RS 1.205,00

Escada de canto com rampa, 3 degraus e corrimao
‘| Rampa emborrachada, formato em L; 3 degraus com
fita antiderrapante; medidas aproximadas: 243 x 74 X
139 (C x L x A); material: madeira maciga natural de
eucalipto; peso maximo suportado: 140 kg; corrimdo, 1
com altura ajustavel: minimo: ~90cm e maximo:
~139cm; deve possuir adaptacdo de &ngulo (90° ou
180°); dimensdes aproximadas do degrau superior:
77X76x15.

RS 4.547,34 RS 4.547,34

Mini bike
5 Bicicleta ergométrica portatil com visor LCD; RS 273,97 RS 273,97
material: poliuretano; peso méximo suportado: 100kg;
visor digital LCD com ajuste de intensidade e deve
possuir pelo menos as funcionalidades: tempo totall 1
pedalado, distancia total pedalada, tempos totais de
movimento durante a sessdo de treino, total de calorias
gueimadas; o0 equipamento deve possuir regulagem de

forca.

Esteira ergométrica

"[Tipo de Esteira: Ergométrica elétrica, motorizada;
Peso Méaximo do Usuério: até 150 kg;

Poténcia do Motor: Minimo de 3.0 HP (ou HPM) AC
(Corrente Alternada) para uso profissional, ou minimo
de 3.5 HP DC (Corrente Continua);

'Velocidade Maxima: Minimo de 16 km/h;

Sistema de Inclinacdo: Eletrénico, com minimo de 12
a 15 niveis de inclinacdo, ajustavel pelo painel;
Superficie/Lona de Corrida: Manta antiderrapante com
dimensdes minimas de 135 cm (comprimento) x 50 cm
(largura), idealmente 140 cm x 56 cm ou superior;
/Amortecimento: Sistema de amortecimento eficiente
(ex: por molas, elastdmeros ou coxins) para absorcao
de impacto, visando a prote¢do das articulagbes do
USUArio;

Funcdes do Painel (Monitor):  Display em LCD, que
exiba no minimo: tempo, velocidade, distancia
percorrida, calorias gastas, e pulsacdo (frequéncia
cardiaca);

Medicdo Cardiaca: Através de Hand Grip (sensores de
toque nas barras laterais) ou compatibilidade com cinta

RS 4.850,00 RS 4.850,00
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cardiaca (opcional);
Estrutura e Material: Chassi em aco carbono reforgado,
com pintura eletrostatica;
Tensdo (Voltagem): bivolt;
Seguranca: Dispositivo de seguranca obrigatério
(chave de seguranca) que interrompa o funcionamento
da esteira em caso de emergéncia.
/Anéis tonificadores
7 Produzido em fibras de vidro, com pegadas macias 4 RS 72,81 RS 291,24
revestidas em EVA; medidas: 35-40 cm de diametro;
uso adulto;
g, [Bolas suica 25cm o . . RS 54,33 R$ 325,98
Material: pvc reforcado; sistema antiexploséo; 6
didmetro: 25cm; inflador incluso; cores variadas; peso
suportado: minimo 150kg;
Kit de cone furado com barreira de agilidade
% Kit contém: 8 cones demarcatorios furados em 5 niveis R$ 209,75 R$ 419,50
e 4 barreiras;
Cones: medidas aproximadas: 12,5 x 23 cm (L x A);
material: polipropileno (PP) ou polietileno (PE); tipoj 2
de base: estavel; com furos/ranhuras para encaixe das
barreiras;
Barreiras: medidas: 90 cm com dois pontos de encaixe,
um a cada 30 cm, material: PP;
Cones chapéu chinés
10Peso aproximado: 0,3kg; dimensdes aproximadas: 20X 10 R$ 4,97 R$ 49,70
15 cm (C x A); material: polietileno ou PP;
Bastéo de PVC com carga de 1kg
11Material do Tubo: PVC (Policloreto de Vinila); RS 75,62 RS 453,72
Material do Revestimento: Revestido em PVC, ou
material sintético de alta resisténcia e impermeavel ao
suor;
Material do Enchimento (Carga): Grdos de ferro
fundido, areia ou material similar que garanta o peso
especificado e a homogeneidade da carga; 6
Peso Total (Carga Fixa): 1,0 kg (um quilograma);
Comprimento Aproximado: 1,00 m (um metro) a 1,20
m (um metro e vinte centimetros);
Diametro Externo Aproximado: 2,5 cm a 3,2 cm
(25mm a 32mm);
Ponteiras/Acabamento: Extremidades (ponteiras)
vedadas com tampOes de borracha ou plastico
resistente; Cor: Preto;
Suporte torre para halteres (10 pares)
12Tipo de Suporte: Torre vertical de chéo; R> 688,91 RS 1.377,82
Capacidade de Armazenamento: Acomodacdo para 10
(dez) pares de halteres, totalizando 20 (vinte) unidades; 2
Material da Estrutura: Confeccionado em ago carbong
reforcado ou metalon (minimo de 4 polegadas);
/Acabamento: Pintura eletrostdtica a pdé de alta
resisténcia, com tratamento antiferrugem e
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anticorrosao, cor: preta;

Compatibilidade de Halteres: Projetado para suportar
halteres do tipo sextavado (hexagonais) ou tipo bola,
com pesos variando usualmente de 1 kg a 10 kg;
Design dos Ganchos/Apoios: Ganchos ou apoios
anatdémicos com recuo;

Base e Estabilidade: Base em formato de cruzeta ou
similar, larga e estdvel, equipada com sapatas
emborrachadas ou ponteiras antiderrapantes;
DimensGes Aproximadas: Altura méaxima de
aproximadamente 130 c¢cm a 140 cm, com base
compacta (aprox. 35 cm x 30 cm).

TOTAL: R$ 15.706,94

A SOLUCAO SERA [Sim.
DIVIDIDA EM
ITENS?

Diante da fundamentag¢do exposta neste documento, declara-se vidvel esta contratagao.

Este Estudo Técnico Preliminar evidencia que a contratagdo destes produtos e servigos descritos neste procedimento poderdo
proporcionar melhores condi¢bes para realizagdo do evento.

Os produtos/servicos a serem adquiridos, enquadrados como comuns, de acordo com a legislagdo vigente, podem ser
licitados por meio da modalidade Pregao Eletrénico e julgamento por Menor Prego. Assim, com o estimulo a ampla
concorréncia dos licitantes.

Bom Sucesso, 10 de dezembro

POLIANA Assinado de forma

igital por POLIANA

SILVEIRA:06 (SjILVEIRA:06448753648

Dados: 2025.12.10

448753648 17:18:19-0300

POLIANA SILVEIRA
Secretdria Municipal de Saude e
Gestora Municipal do SUS
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